
Lisbonne
INFOS PRATIQUES, ASTUCES

& ADRESSES SANTÉ 



À SAVOIR POUR TON SÉJOUR

Plus d'infos sur la page pays !

INFOS PRATIQUES 
PORTUGAL

LA MONNAIE
EST L 'EURO

1 euro  = *1 euro



LE DÉCALAGE
HORAIRE AVEC

LA FRANCE 
EST DE -1H

CONTACTS D 'URGENCE

Contact police : 112
Contact pompier : 112 

Contact ambulance : 112

ALCOOL/TABAC

Leur consommation
sont interdites dans

certains lieux publics

RISQUES MINEURS

Les piqures de
moustiques 



HÔPITAL
British Hospital - Galilei Saude

Rua Saraiva de Carvalho, 49
+351 21 3943100

ADRESSES SANTÉ À 

LISBONNE 

Clinica Villa Margherita
Viale Di Villa Massimo 48

+39 06 862751



Les adresses ci-dessous ne sont données qu’à titre indicatif. En cas de

problème médical, nous vous demandons de contacter le plateau


d’assistance qui vous enverra vers le centre médical le plus proche et

le plus adapté. En cas d’urgence médicale, il est recommandé de

contacter les services d’urgence locaux et d’informer le plateau


d’assistance le plus rapidement possible.



CLIN IQUE
Clinica Tsuchiya

Avenida Defensores Chaves 15 1F
+351 21 3136170

HÔPITAL
Centro Hispitalar De 

Lisboa Central 
Rua José António Serrano

+351 21 8841000

DENTISTE
Antonio Amorim Afonso
Medicina Dentária Lda.

Rua Fernão Lopes De Castanheda 3
+351 21 3012425

CLIN IQUE
CMIL - Clinica Medica

Internacional De Lisboa
Avenida Sidonio Pais 14

www.cmil.pt | +351 21 3513310



Floridente - Clinica Medica

Dentaria LDA
Rua De Alcantara, 22

+351 21 3625588

DENTISTE



QUE FAIRE À 
LISBONNE 

QUARTIER H ISTORIQUE D 'ALFAMA

Explorez les ruelles étroites pleines de charme et
ses maisons colorées

 QUARTIER DE BELÉM 

CASTELO DE SÃO JORGE 

Profiter d'une vue panoramique sur la ville et
découvrir l'histoire médiévale de Lisbonne

LA PRAÇA DO COMÉRCIO 

Place majestueuse donnant sur la rivière

GASTRONOMIE
 Ne manquez pas de goûter aux fameux pasteis de

nata, des petits flans portugais, dans la célèbre
pâtisserie Pastéis de Belém

Visitez les monuments emblématiques tels que la 
Tour de Belém et le monastère des Hiéronymites








LE PORTUGAL AVEC LA 
#GOBYAVAFAMILY

SUIS SES AVENTURES !

CURLWILDFREE
MAEVA PARTAGE SES AVENTURES AVEC
NOUS. ELLE NOUS DÉVOILLE SES RÉCITS

DE VOYAGE, SES CONSEILS ET SES
ASTUCES POUR UN VOYAGE EN 4X4 !

@CURLWILDFREE


