
MEXICO
INFOS PRATIQUES, ASTUCES

& ADRESSES SANTÉ 



À SAVOIR POUR TON SÉJOUR

Plus d'infos sur l'appli !

INFOS PRATIQUES 

MEXIQUE

LA MONNAIE
EST LE PESO

MEXICAIN

 18,75 MXN =  1 euro*

LE DÉCALAGE
HORAIRE AVEC

LA FRANCE 
EST DE -  DE 7H

CONTACTS D 'URGENCE

Contact police : 911
Contact pompier : 911

Contact ambulance : 911

ALCOOL/TABAC
Interdiction de fumer ou

de consommer de
l'alcool dans les lieux

publics et/ou dans
son véhicule

RISQUES
EXTRÊMES

La criminalité, la
corruption, l'enlèvement

et le virus Zyka

*Cotation du 10.08.2023



MÉDECIN
Dr Paul Uribe Jaimes

Fernández No. 154. Las Tinajas,
Cuajimalpa de Morelos

+52 55 2482964

DENTISTE
Dr Karla Ontiveros Felix

Moliere 39-803, Col. Polanco
karlonti59@yahoo.com.mx

+52 55 52800115

HÔPITAL
Medica Sur Tlaplan

Puente De Piedra No. 150 Col. Toriello
Guerra, Tlalpan

+52 55 54247200  | medicasur.org.mx

ADRESSES SANTÉ À 

MEXICO

MÉDECIN
Dr Benjamin Joel Torres Fernandez
Calle Río Bamba 639, Gustavo A. Madero,

Magdalena de las Salinas
+52 55 57547000 | hospitalesangeles.com

CLIN IQUE
Clinica Medica Polanco

Edgar Allan Poe 108, Col. Polanco
+52 55 52811607

www.medicapolanco.com

HÔPITAL
Hospital Espanol

Ejercito Nacional Mexicano 617, 
Miguel Hidalgo

+52 55 52559600 | www.hespanol.com

Les adresses ci-dessous ne sont données qu’à titre indicatif. En cas de 
problème médical, nous vous demandons de contacter le plateau 

d’assistance qui vous enverra vers le centre médical le plus proche et 
le plus adapté. En cas d’urgence médicale, il est recommandé de 
contacter les services d’urgence locaux et d’informer le plateau 

d’assistance le plus rapidement possible.
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QUE FAIRE À 
MEXICO

ZÓCALO

Visitez le Zócalo, la place principale de Mexico, pour
admirer la cathédrale et le Palais National

CANAUX DE XOCHIMILCO
Parcourez les canaux de Xochimilco en trajinera, 

des bateaux colorés, pour une expérience 
pittoresque et animée

SITE ARCHÉOLOGIQUE DE
TEOTIHUACAN

Explorez ce site archéologique pour ses pyramides
imposantes et son histoire ancienne

QUARTIER DE COYOACÁ
Découvrez le quartier de Coyoacán pour son 
ambiance bohème, ses marchés colorés et 

la maison de Frida Kahlo

MUSÉE NATIONAL D 'ANTHROPOLOGIE
Plongez dans l'histoire au Musée national

d'anthropologie, abritant des artefacts précolombiens
et des expositions culturelles



LE MÉXIQUE AVEC LA 
#GOBYAVAFAMILY

SUIS LEURS AVENTURES !

AUDREY & BENJ I
CE COUPLE D'AVENTURIERS PARTAGE LEUR

QUOTIDIEN LORS D'UN TOUR DE L 'AMÉRIQUE
EN TRUCK CAMPER ET EN VAN AMÉNAGÉ

@ON.VAGABONDE

ONVAGABONDE.COM

https://www.instagram.com/on.vagabonde/#

