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DURBAN

INFOS PRATIQUES, ASTUCES
& ADRESSES SANTE
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INFOS PRATIQUES

AFRIQUE DU SUD

A SAVOIR POUR TON SEJOUR

LE DECALAGE
HORAIRE AVEC
LA FRANCE
EST DE +2H

ALCOOL/TABAC RISQUES MINEURS

Leur consommation est La fievre jaune, la
interdits dans certains tourista et le

endroits paludisme

CONTACTS D'URGENCE (911)

Contact police : 17
Contact pompier: 18
Contact ambulance : 15

Plus dinfos sur la page pays !

*Cotation du 14.08.2023

() by Ava-




ADRESSES SANTE A

DURBAN

Les adresses ci-dessous ne sont données qu’a titre indicatif. En cas de
probléme médical, nous vous demandons de contacter le plateau
d’assistance qui vous enverra vers le centre médical le plus proche et
le plus adapté. En cas d'urgence médicale, il est recommandé de
contacter les services d'urgence locaux et d’'informer le plateau
d’'assistance le plus rapidement possible.

%

Netcare St Augustines
107 JB Marks Road, Glenwood
+27 312685000
www.netcare.co.za

%

Netcare Parklands Hospital

75 Hopelands Road,
+27 31242400
www.netcare.co.za

o

Parklands Hospital
75 Hopelands Road,Durban,
+27 312424000

Medicross Malvern
Cnr Ethelbert & Conabor Street
+27 314632055
www.medicross.co.za

©

Dr Somasundram

Thoganathan Govender
3 Ascot St,Durban,KwaZulu-Natal
+27 313091296

Medicross Bluff
54 Lighthouse Road, Bluff
+27 31 4665030
www.medicross.co.za
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https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/11.+Parklands+Hospital
https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/10.+Netcare+St+Augustines+Hospital
https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/10.+Netcare+St+Augustines+Hospital
http://www.netcare.co.za/
https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/2.+Dr+Somasundram+Thoganathan+Govender+-+Ascot+Park+Hospital
https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/9.+Netcare+Parklands+Hospital
http://www.netcare.co.za/live/content.php?Item_ID=5621
https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/6.+Medicross+Bluff
http://www.medicross.co.za/
https://travelassist.my.salesforce-sites.com/TravelAssistance/7.+Medicross+Malvern
http://www.medicross.co.za/

QUE FAIRE A

DURBAN

LE JARDIN BOTANIQUE DE DURBAN

C'est un Jardin de 15 hectares qui abrite une grande
variété de plantes, y compris des especes indigenes
d' Afrique du Sud

USHAKA MARINE WORLD

C'est I'un des plus grands parcs marins d'Afrique,
abritant un aquarium, un parc aquatique et un parc de
loisirs. Vous pouvez observer de pres des requins, des
dauphins, des tortues et d'autres animaux marins

VALLEY OF A THOUSAND HILLS

Ce paysage pittoresque (situé a l'extérieur de
Durban) offre de superbes vues sur des collines
verdoyantes et des vallées luxuriantes

LE GOLDEN MILE

Cette célebre promenade longe la plage de Durban
et est bordée de nombreux restaurants, hétels, bars
et attractions touristiques

GATEWAY THEATRE OF SHOPPING

C'est I'un des plus grands centres commerciaux de
'hémisphere sud. Vous y trouverez une large gamme
de magasins, de restaurants, de cinémas ...




L'AFRIQUE DU SUD AVEC
LA #GOBYAVAFAMILY

AYELE
Partie en Tour de I'Afrique a vélo en
solitaire de Nairobi a Cape Town,

Ayélé vous fournit des astuces en or,
pour un futur tour d Afrique a vélo!

@RIDINGACLIMATECHANGE

SUIS SES AVENTURES !
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