
LOME
INFOS PRATIQUES, ASTUCES

& ADRESSES SANTÉ 



À SAVOIR POUR TON SÉJOUR

Plus d'infos sur la page pays !

INFOS PRATIQUES 
TOGO

LA MONNAIE
EST LE FRANC

CFA
 655.96 Franc CFA  =

  1 euro*

LE DÉCALAGE
HORAIRE AVEC

LA FRANCE 
EST DE -  2H

CONTACTS D 'URGENCE

Contact police : 117
Contact pompier : 118

Contact SAMU : 111

ALCOOL/TABAC

Leur consommation
est interdite dans les

lieux publics

RISQUES MINEURS

Les piqures de
moustiques et le 

virus Zyka



 Clinique Biasa
30, Rue

Adabawere,Lome,Togo,2160
+228 22211137

Clinique La Trinite
BP 20797,Lome,Maritime,Togo,

+228 2240034

HÔPITAL
Polyclinique Internationale

Saint Joseph
8 Boulevard du Haho

Hedrjanawoe,Lome,Togo,

ADRESSES SANTÉ À 

LOME

Clinique des Cocotiers
31, Rue des

Cocotiers,Lome,Togo,
+228 2210874

CLIN IQUE
Clinique Le Bien-Etre

Rond point Douanes, BP 1255,
Adidogome,Lome,Togo,

+228 222560950

HÔPITAL

Les adresses ci-dessous ne sont données qu’à titre indicatif. En cas de
problème médical, nous vous demandons de contacter le plateau

d’assistance qui vous enverra vers le centre médical le plus proche et
le plus adapté. En cas d’urgence médicale, il est recommandé de
contacter les services d’urgence locaux et d’informer le plateau

d’assistance le plus rapidement possible.

CLIN IQUE

 Hospital Saint Jean de Dieu
Good Asphalt Road City

Afagnaa,Lome,Togo,
+228 3321001

HÔPITAL

CLIN IQUE



QUE FAIRE À 
LOME

 LE MARCHÉ DE LOMÉ
Marché des Nana Benz, où vous pouvez acheter

des tissus colorés et traditionnels, ainsi que
d'autres souvenirs locaux.

1.

CATHÉDRALE DE LOMÉ
Cathédrale catholique est un bâtiment impressionnant

avec une architecture unique.

 LA PLAGE 

Lomé possède une belle plage où vous pouvez vous
détendre, nager ou pratiquer des sports nautiques.

 PALAIS DES CONGRÈS

Ce bâtiment emblématique de Lomé abrite des
expositions d'art et des événements culturels.

MUSÉE NATIONAL DU TOGO 
Ce musée présente l'histoire et la culture du
Togo à travers des expositions d'artefacts,

d'œuvres d'art et d'objets traditionnels.



LE TOGO AVEC LA 
#GOBYAVAFAMILY

SUIS LEURS AVENTURES !

TRAVELBURNERS
EXPERT AUSTRALIE ET PVT,  MAILO FOURNI

DES ASTUCES EN OR POUR CEUX QUI
PARTENT DÉCOUVRIR LE PAYS

@TRAVELBURNERS


