INFOS PRATIQUES, ASTUCES
& ADRESSES SANTE
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INFOS PRATIQUES

A SAVOIR POUR TON SEJOUR

LA MONNAIE LE DECALAGE
EST LE HORAIRE AVEC
KWACHA LA FRANCE

1€ (EUR) = 1193.05 EST DE + 2H

MWK*

ALCOOL/TABAC RISQUES MINEURS

Leur consommation Chikungunya
est interdite dans Dengue
certains lieux publics. Paludisme

CONTACTS D'URGENCE

Contact police : 000 ou 112
Contact pompier : 000 ou 112
Contact ambulance : 000 ou 112

Plus dinfos sur la page pays !
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ADRESSES SANTE A

Lilongwe

Les adresses ci-dessous ne sont données qu’a titre indicatif. En cas de
probléme médical, nous vous demandons de contacter le plateau
d’assistance qui vous enverra vers le centre médical le plus proche et
le plus adapté. En cas d'urgence médicale, il est recommandé de
contacter les services d'urgence locaux et d’informer le plateau
d’'assistance le plus rapidement possible.

Daeyang Luke Hospital MARS
admin@daeyangmission.org Area 43, 43/2/269, Ulufu Road,
+265 01711395 +265 179 4242

Adventist Health Center
Lilongwe

14/5,Lilongwe,Malawi,
+265 177 1543



https://travelguard.secure.force.com/TravelAssistance/1.+Akathan+Dental+Center+(Dental)

QUE FAIRE A
Lilongwe

LE CROSSROADS COMPLEX

Centre commercial moderne qui abrite de
nombreux magasins, restaurants, cinémas et
autres divertissements.

EXPLOREZ LE CENTRE-VILLE

Promenez-vous dans les rues animées de Lilongwe et
visitez le marché local pour découvrir I'artisanat local
et acheter des souvenirs.

PARC DES LIONS DE LILONGWE

Profitez de I'occasion pour observer de prées des
lions et d'autres animaux indigénes dans ce
parc animalier.

LE JARDIN BOTANIQUE DE LILONGWE

Jardin de 180 hectares est un cadre idéal pour
se détendre et se promener.

LA CATHEDRALE SAINT-PIERRE ET
PAUL

Cette cathédrale catholique romaine a Lilongwe et
présente une belle architecture.




LE MALAWI| AVEC LA

#GOBYAVAFAMILY

MAI LO

EXPERT AUSTRALIE ET PVT, MAILO FOURNI

DES ASTUCES EN OR POUR CEUX QUI
PARTENT DECOUVRIR LE PAYS

MAILOISINOZ.COM
@MAILOISINOZ

SUIS SES AVENTURES !
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